
 
 

 

 

 

 

 



Рабочая программа разработана на основе:  

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ № 373 от 6 октября 2009г) 

 основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ 
«Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева»; 

 учебного плана МБОУ «Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023-2024 
учебный год;  

 годового учебного календарного графика МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им..Б.В.Курцева» на 2023-2024 учебный год 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 
процесса обучения и воспитания государственных символов Российской 

Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки 

от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-

20; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от29.12.2010 
№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», с изменениями от 24.11.2015 г.№81; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28). 
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I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

Личностные результаты: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 
края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 
морального вреда другим людям; 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих вред природе. 

 

Метапредметные результаты 

базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 
аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 
предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 
наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 
основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 
на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 
изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – 

целое, причина – следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 
аналогичных или сходных ситуациях; 



работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 
представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 
основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, - родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в интернете; 

 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию 
в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 
диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 

совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 
участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий; 
самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 



 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

 о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

 символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 
Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

 институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 
общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

 народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей 

страны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее 

народов; 

 религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 
государства, в истории и культуре нашей страны; 

 возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека 
компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

 нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 

 роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

 единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, 
нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и 

школьного коллектива); 

 влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 
окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

 важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, 

труда и творчества; 

 активной роли человека в природе. 
Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; 
своему национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 

 своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей 
семьи, педагогов, сверстников; 

 природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

 общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни 
родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 
Сформированы умения: 



 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 

словам и действиям. 
 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Количество часов по учебному плану: 2 и 3 классы – по 34 часа. 

В соответствии с годовым учебным календарным  графиком МБОУ «Неклюдовская 

ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023 - 2024 учебный год программа в 2 и 3 классах – по 34 часа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое  планирование внеурочного занятия  

«Разговоры о важном» 

2 класс Дата проведения 

План Факт 

1 День знаний 04.09  

2 Там, где Россия 11.09  

3 100-летие со дня рождения Зои 

Космодемьянской 

18.09  

4 Избирательная система России 25.09  

5 День учителя 02.10  

6 О взаимоотношениях в коллективе 09.10  

7 По ту сторону экрана 16.10  

8 День спецназа 23.10  

9 День народного единства 06.11  

10 Россия – взгляд в будущее 13.11  

11 День матери 20.11  

12 Что такое Родина? 27.11  

13 Мы вместе 04.12  

14 Главный закон страны 11.12  

15 Герои нашего времени 18.12  

16 Новый год – традиции праздника разных 

народов России 

25.12  

17 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана 

Федорова 

08.01  

18 Налоговая грамотность  15.01  

19 Непокоренные (блокада Ленинграда) 22.01  

20 Союзники России 29.01  

21 Менделеев. 190 лет со дня рождения 05.02  

22 День первооткрывателя 12.02  

23 День защитника Отечества 19.02  

24 Как найти свое место в обществе? 26.02  

25 Всемирный фестиваль молодежи 04.03  

26 Первым делом самолеты… О гражданской 

авиации 

11.03  

27 Крым – дорога домой 18.03  

28 Цирк! Цирк! Цирк! 01.04  

29 «Вижу Землю» 08.04  

30 215 лет со дня рождения Гоголя 15.04  

31 Экологичное потребление 22.04  

32 Труд крут! 29.04  

33 Урок памяти 06.05  

34 Будь готов! Ко дню общественных организаций 13.05  
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Программа по внеурочному занятию «Кем быть?» для 2 и 3 классов  разработана на 

основе:  

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ № 373 от 6 октября 2009г) 

 основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ 

«Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева»; 

 учебного плана МБОУ «Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023-2024 

учебный год;  

 годового учебного календарного графика МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им..Б.В.Курцева» на 2023-2024 учебный год 

   Рабочая программа по курсу «Кем быть?» составлена  на основе программы 

развития познавательных способностей учащихся младших классов Багрова О.Е. 

«Введение в мир профессий». 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от29.12.2010 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», с изменениями от 24.11.2015 г.№81; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28). 
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Планируемы результаты освоения 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения курса «Кем быть?» 

  

В ходе реализации программы курса обучающиеся должны овладевать 

специальными знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

 когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными  результатами программы внеурочной деятельности 

по  курсу  «Кем быть? » - является формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 

 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

на этапе изучения нового материала. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности класса на уроке. 

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

2. Познавательные УУД: 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, 

схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

3. Коммуникативные УУД: 

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им. 
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 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и 

малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

Первый уровень результатов (1-й класс) – приобретение социальных 

знаний. Занятия по конструированию, знакомство с домашними ремёслами, экскурсии на 

производство, встречи с людьми разных профессий 

Второй уровень результатов (2–3-й классы) – формирование ценностного 

отношения к социальной реальности. Сюжетно-ролевые, продуктивные игры («Почта», «В 

магазине», «Выпуск классной газеты») 

Третий уровень результатов (4-й класс) – получение опыта самостоятельного 

общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых. 

  

Личностные результаты: 

У ученика будут сформированы: 

 положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, 

стремление преодолевать возникающие затруднения; 

 осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на 

участие в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

 умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события 

с принятыми в обществе морально-этическими принципами; 

 стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 

действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать 

свои успехи и неудачи, умение сотрудничать; 

 стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой 

национальности, с нарушениями здоровья 

  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения 

разных видов работ; 

принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца 

учебных действий; 

планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или 

самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, 

учебно-практическими, экспериментальными задачами; 

действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы 

их устранения. 
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Ученик получит возможность научиться: 

оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 

тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

  

Познавательные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную 

задачи; 

осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с 

людьми; 

понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 

связей, построения рассуждений и выводов; 

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 

полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 

объяснения природных явлений; 

осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической 

форме. 

Ученик получит возможность научиться: 

сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 

Интернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в 

другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, 

табличную); 

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, 

диаграммы), создавать собственные; 

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, 

выполняемых в рамках урока или внеурочных занятиях. 

  

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 
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аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые 

средства для решения задач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 

взаимной помощи партнёрам по общению; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 

отношение к партнёрам; 

Ученик получит возможность научиться: 

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 

планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 

проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 

уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела. 

участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 

  

Предметные результаты: 

Знает: 

Основные сферы профессиональной деятельности человека; 

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

Предприятия и учреждения населенного пункта, района; 

Основные приемы выполнения учебных проектов. 

Умеет: 

Оперировать основными понятиями и категориями; 

Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

некоторые конкретные жизненные ситуации. 

Формы работы 

1.  Беседы о профессиях. 

2.  Тренинговые и тематические занятия. 

3.  Конкурсы рисунков. 

4.  Экскурсии. 

5.  Игры-викторины. 

6.  Встречи с людьми разных профессий. 

7.  Описание профессий. 

8.  Письменные работы: мини-сочинения, синквейны. 

9.  Заполнение анкет и результатов самооценки. Диагностика. 

10. Работа индивидуально, в парах, в малых группах. 
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11. Реклама профессий. 

12. Составление профессионального портрета семьи. Трудовые династии. 

13. Лекция. 

14. Дискуссия. 

15. Творческая работа. 

16. Практикум. Мастер-классы. 

 

Методы и приемы профориентации в начальной школе 

Основные методы и приемы профориентации младших школьников: 

 

Во 2 классе продолжается знакомство учеников с трудом людей, углубляется их 

знание о разных профессиях, устанавливается трудовые отношения в группах. 

Второклассники осваивают различные трудовые навыки и умения. В этот период педагогу 

очень важно провести беседу с учениками на темы «Кем работает папа», «Кем работает 

мама». Рассмотреть аспекты работы таких профессий как повар, портной, врач, водитель, 

т.е. тех профессий, с которыми мы сталкиваемся каждый день. По возможности, 

показывать документальные фильмы на данную тему. Очень важно на данном этапе 

приобщить школьников к трудовой деятельности в школьном саду. 

         В 3 классе продолжается знакомство школьников с трудом окружающих 

людей. На этом периоде у учащихся вырабатываются первые навыки организации своего 

труда и чувство ответственности за проделанную ими работу. Это подходящее время для 

знакомства с более «сложными» профессиями, с которыми ученики не сталкиваются 

каждодневно – слесарь, токарь, маляр, плотник. Для более подробного представления 

данных профессий педагог может сводить учеников в школьную мастерскую. Важно так 

же организовать внеклассные тематические уроки, главными гостями которых будут люди 

той или иной профессии. Они смогут более подробно рассказать о своей профессии и 

ответить на вопросы учеников. 

Кроме вышеперечисленного, ученики должны посещать дополнительные кружки 

художественного, технического и спортивного творчества. Такие творческие кружки 

помогут ребенку определиться в выборе профессии. 

Формирование установок на разнообразие профессий и понимание роли труда в 

жизни человека хорошо проводить в форме экскурсий на предприятия, но это труднее в 

организационном плане. Младшие школьники очень чувствительны, и хорошо 

запоминают тот опыт, когда удаётся что-то сотворить своими руками. Информационная 

поддержка в виде викторин и конкурсов по профессиям по параллелям вполне реальная 

форма работа - это следующий ресурс, который надо развивать. Важно, чтобы 

информация была красочной и захватывающей, реальной, живой, поэтому роль экскурсий 

на предприятия, и знакомства с различными профессиями – это неоценимый вклад в 

расширение представлений ребёнка о профессии. Непосредственно в школе, конечно, 

должен быть игровой методический материал - набор игрушек по профессиям, 

раздаточный материал, виртуальный кабинет по профориентации. На сегодняшний день 

проводится работа по профориентации в основном за счёт интеграции в различные 

предметы, но в соответствии с новыми стандартами необходимо развивать практическую 

деятельность детей по этому направлению, подключая интернет – ресурсы. Заканчивая 

начальную школу, дети должны иметь начальное представление о поиске сведений о 
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профессии в современном информационном поле, не ограничиваясь просто виртуальными 

играми, и получить первоначальный незабываемей опыт своей поисковой и 

исследовательской деятельности. 

Основные направления  рабочей  программы курса 

для начальной школы 

«Кем быть?» 

  

Модуль I -   «Играем в профессии»  - 1 класс. 

Цель: формирование элементарных знаний о профессиях через игру. 

  

Модуль II -  «Путешествие в мир профессий»   - 2 класс. 

         Цель: расширение представлений детей о мире профессий. 

  

Модуль III -  «У меня растут года…» - 3 класс. 

         Цель: формирование мотивации, интерес к трудовой и учебной деятельности, 

стремление к коллективному общественно-полезному труду. 

  

Модуль IV -  «Труд в почете любой, мир профессий большой»   - 4 класс. 

         Цель: формировать добросовестное  отношении к труду, понимание его роли в 

жизни человека и общества, развивать интерес к будущей профессии. 

  

Содержание рабочей программы 

Модуль II «Путешествие в мир профессий» 

(34 часа) 

  

Мастерская удивительных профессий (2ч.). Дидактическая игра. 

Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой - 4 с рисунком, 1 без рисунка и 4 

картонных круга - тех же цветов). 

Изображения  рабочая одежда из выбранных карточек, средства  труда, место 

работы. Определить профессии, результат труда человека. 

  

 Разные дома (2ч.). Практическое занятие. 

Использование настольного конструктора «Строитель». Разбить детей на несколько 

групп. Выполнить следующее задание: из кубиков построить дома. Игра-соревнование со 

строительными игровыми материалами. Конструирование из настольного конструктора. 

Итог, награждение. 

  

 Дачный домик (2ч.). Практическое занятие. 

Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить 

аппликацию из цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, 

награждение. 

  

Моя профессия (2ч.). Игра-викторина. 

Дидактическая игра: «Доскажи словечко», загадки. Игра: «Волшебный мешок» 

(определить на ощупь инструменты). Итог. 
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 Профессия «Врач» (3ч.). Дидактическая игра. 

«Назови профессии»,  «Кто трудится в больнице». Работа с карточками. 

  

Больница (2 ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

  

Доктор «Айболит»(2ч.). Игра 

  

«Кто нас лечит» (2ч.). Экскурсия в кабинет врача. 

Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием врача. 

Для чего нужны лекарства. Итог. 

  

«Добрый доктор Айболит» (2ч.). 

  

«Парикмахерская» (3ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

Разгадывание загадок о предметах труда парикмахера. Игра с детским игровым 

набором «Парикмахер». Какие бывают парикмахеры. 

  

«Все работы хороши – выбирай на вкус!»  (2ч.). Игры. 

Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Понятие «работа», 

«трудолюбие». Игра: «Быстро назови». Например: лекарство (врач), машина (шофер). 

Конкурс «мастерицы». Итог: мультимедиа - люди разных профессий. 

  

Д. Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла» (2 ч.). Инсценировка. 

  

Профессия «Строитель»(2ч.). Дидактическая игра. 

Дидактическая игра: «Что кому нужно для работы на стройке?». Карточки с 

изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий. Например: 

штукатур-мастерок, машина-шофер. 

  

Строительный поединок (2ч.). Игра-соревнование. 

Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек, другая из 

спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение команд. 

  

  

Путешествие в кондитерский цех «Кузбасс» г. Прокопьевска (3 ч.). Экскурсия. 

Знакомство с профессией кондитера, с оборудованием кондитерской фабрики. Кто 

работает в кондитерской? Мастер-классы. 

  

«Где работать мне тогда? Чем мне заниматься?» (1 ч.) Классный час. 

Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра 

Кравченко «Честный ответ». Понятие о работах, профессиях. Словарная работа 

(профессия, специальность, классификация). Мультимедиа (изображение профессий: 

мастер, штукатур, сантехник, каменщик, крановщик). Чтение стихов: Г. Машин 

«Крановщик», С. Баруздин «Плотник», «Архитектор». Итог. 
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Модуль III «У меня растут года…» 

(34 часа) 

  

Что такое профессия (2ч.). Игровая программа. 

Вводное слово о профессиях. Речь труда в жизни человека. Работа с пословицами 

(например, «Труд кормит человека, а лень портит..»). Закончить пословицу: «Кто не 

работает, …… (тот не ест). Стихотворения о профессиях. Загадка про предметы, которые 

используют люди разных профессий. Угадать профессии по первой букве. По пословице 

угадать профессию (например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец). 

  

 У кого мастерок, у кого молоток (2ч.). Беседа с элементами игры. 

Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с понятием 

«инструмента». Дидактическая игра: «Назови инструмент» (на кухне - например, чайник, 

кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта (молоток, напильник, плоскогубцы). 

Игра: «Черный ящик». Дидактическая игра: подбери нужный инструмент к профессии. 

Итог. Разгадывание кроссворд об инструментах. 

  

Истоки трудолюбия (2ч.). Игровой час. 

Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет 

профессий». Дидактическая игра: «Расскажи о профессии». Игра со словами: «Что будет, 

если….». Например, что будет, если повара перестанут готовить? Что будет, если врачи 

перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: «Правильно дорисуй». 

  

Домашний помощник (2ч.). Игра-конкурс. 

Введение в игру. Конкурс «Кто каким делом занят». Дидактическая игра: «Кто чем 

занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение». Сказки о том, как опасна 

лень (В. Пахнов). Инсценировки. Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки». 

Конкурс-эстафета: «Кто быстрее забьёт гвоздь». 

  

Мир профессий (2ч.). Викторина. 

Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщиков. Вопросы о профессиях. 

Загадки о профессиях. 

Конкурс платков. Конкурс письмо другу (друг просит дать совет по выбору 

профессии). Конкурс «Отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях. 

Игра «Эрудит» (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в 

(врач). Итог награждение лучших игроков. 

  

Угадай профессию (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Вводное слово о профессиях. Дидактическая игра назови профессию, например: 

хлеб-хлебороб, одежда-портной. Чёрный ящик (определить на ощупь инструменты). 

Конкурс художников. Подведение итогов. 

  

Какие бывают профессии (2ч.). Занятие с элементами игры. 
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Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о профессиях. 

Конкурс угадай профессию. Просмотр мультфильмов о строительных профессиях (столяр, 

плотник, сварщик). Рассказ по кругу. Придумать по 1 предложению о профессии. Конкурс 

архитекторов. Из одинакового числа геометрических фигур составить: дом, машинку и 

т.д. Итог. 

  

Куда уходят поезда (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово. Просмотр мультимедиа о железнодорожном транспорте. 

Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что изменилось». Загадки о 

видах транспорта. Ролевая игра: «Проводник», «Машинист». Итог. Что нового мы сегодня 

узнали. 

  

Моя профессия (2ч). КВН. 

Представление команд. Визитная карточка (портные, модельеры). Разминка 

(назвать инструменты портных, виды одежды, пословицы). Конкурс капитанов. 

Разрисовщики тканей. Демонстрация моделей. Конкурс подарков. Итог. Награждение 

команд. 

  

Наши друзья  - книги (2ч.). Беседа с элементами игры. Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

Вступительное слово. Загадки о книгах. История происхождения книги. Папирус, 

береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с профессиями людей, 

которые создают книги (наборщик, печатник, переплетчик). 

  

 Откуда сахар пришел (2ч.). Беседа. 

Вводное слово. Просмотр фильма. Обсуждение  растений,  из которых получают 

сахар. Обработка свеклы. Загадки о сахаре. Игра: «Назови профессию» (агроном, 

тракторист, шофер, химик, сахарный завод). Игра от А до Я (назвать профессии на все 

буквы алфавита). 

  

«Турнир профессионалов» (2ч.). Конкурс-игра. 

Представление команд. Приветствие. Азбука профессий (по букве определить 

профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс «Кинокомедия» (вставить 

название фильмов). Игра «Третий лишний» (программист, закройщик, компьютерщик). 

Конкурс пантомимы (изобразить профессию). Подведение итогов. 

  

 Все профессии нужны, все профессии важны (3ч.). Устный журнал. 

Вводное слово: страница информационная (данные о профессиях). Поэтическая 

(чтение стихов Д. Родари «Чем пахнут ремесла», Маяковский «Кем быть?») 

Художественная (просмотр мультимедиа о людях разных профессий). Игра. 

Дискуссия  «Объясните пословицу: «Всякая вещь трудом создана». 

  

 Стройка  (2ч.). Экскурсия. 
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Вводное слово. Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными объектом. 

Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о профессии. Знакомство со 

словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и т. д. 

  

Операция «Трудовой десант» (1ч.). Практикум. 

Вводное слово. Создание двух бригад. Распределение участков между бригадами. 

Назначение ответственных. Техника безопасности. Выполнение работы по уборке 

территории. Подведение итогов. Поощрение. 

  

 Уход за цветами (2ч.). Практика. 

  

 Кулинарный поединок (2ч.). Шоу-программа. 

Открытие. Представление команд. Команды: «Веселые поварята», «Чудо-повара». 

Конкурс-эстафета «Варим борщ» (собрать набор продуктов, кто быстрее). Конкурс: «А 

знаете ли вы?», «Сладкоежки», «Украсим торт», «Что в мешке». Конкурс-эстафета (надеть 

фартук, кто быстрее нарежет овощи и тд.). Итоги конкурса, награждения команд. 

 

Тематическое планирование 

 

 Количество часов по учебному плану: 2-3 классы – по 34 ч. 

В соответствии с годовым учебным календарным  графиком МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им.Б.В.Курцева» на 2023 - 2024 учебный год программа 2 и 3 классов рассчитана на 34 ч.  

 

Рабочая программа по курсу «Кем быть?» составлена  в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, на основе программы развития познавательных способностей учащихся 

младших классов Багрова О.Е. «Введение в мир профессий» Волгоград. Учитель. 2018. 
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Календарно-тематический план 

2 класс 

Модуль II   «Путешествие в мир профессий» 

(34 часа) 

  

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата проведения 

План Факт 

1-2 Мастерская удивительных профессий 

«Все работы хороши» 

2   

3-4 «Разные дома» 2   

5-6 «Дачный домик» 2   

7-8 «Моя профессия» 2   

9-10-11 «Профессия «Врач» 3   

12-13 «Больница» 2   

14-15 Доктор «Айболит» 2   

16-17 «Кто нас лечит» 2   

18-19 «Добрый доктор Айболит» 2   

20-21-22 «Парикмахерская» 3   

23-24 «Все работы хороши – выбирай на 

вкус!»  

2   

25-26 Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла» 2   

27-28 Профессия «Строитель» 2   

29-30 Строительный поединок 2   

31-32-33 Путешествие в кондитерский цех 

«Кузбасс» г. Прокопьевска 

3   

34 «Где работать мне тогда? Чем мне 

заниматься?» 

1   

  

3 класс 

Модуль  III « У меня растут года…» 

(34 часа) 

  

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата проведения 

План Факт 

1-2 «Что такое профессия» 

  

2   

3-4 «У кого мастерок, у кого молоток» 2   

5-6 «Истоки трудолюбия» 2   

7-8 «Домашний помощник» 2   

9-10 «Мир профессии» 2   

11-12 «Угадай профессии» 2   

13-14 «Какие бывают профессии» 

  

2   

15-16 «Куда уходят поезда» 2   
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17-18 «Моя профессия» 2   

19-20 «Наши друзья-книги» 1   

20-21 «Откуда сахар пришел» 2   

22-23 «Турнир профессионалов» 2   

24-25-

26 

«Все профессии нужны, все 

профессии важны» 

3   

27-28 «Строим дом» 2   

29 Операция « Трудовой десант» 1   

30-31 «Уход за цветами» 2   

32-33-

34 

«Кулинарный поединок» 3   

  

  

  



 
 

 

 

 

Качалова 
Р.В.

Подписано цифровой 
подписью: Качалова Р.В. 
Дата: 2023.09.17 
14:18:37 +03'00'



Программа по внеурочному занятию «Функциональная грамотность (читательская)» 

для 2 и 3 классов  разработана на основе:  

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ № 373 от 6 октября 2009г) 

 основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ 

«Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева»; 

 учебного плана МБОУ «Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023-2024 

учебный год;  

 годового учебного календарного графика МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им..Б.В.Курцева» на 2023-2024 учебный год 

   Рабочая программа по курсу «Функциональная грамотность (читательская)» 

составлена  на основе авторского курса программы «Функциональная грамотность» 

для 1-4 классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от29.12.2010 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», с изменениями от 24.11.2015 г.№81; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28). 

 

I. Пояснительная записка 

Программа «Читательская грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника. 

  

Целью изучения курса «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей.  

Для достижения этой цели предполагается решение следующих задач:  

– формировать умение читать тексты с использованием трёх этапов работы с текстом;  

– совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг;  

– учить находить и извлекать информацию из различных текстов;  

– учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода 

проблем;  

– развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения 

прочитанного;  

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf


– обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с автором», 

«комментированное чтение» и др.;  

– воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к 

природе, науке и искусству;  

– учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений;  

– поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным. 

Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по 

своему усмотрению.  

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

первоклассников для занятий используются сюжеты авторских и русских народных 

сказок.  

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

второклассников для занятий используются сюжеты художественных и научно-

познавательных текстов.  

В 3 классе начальной школы проводятся занятия с использованием сюжетов 

художественных и научно-познавательных текстов. 

Формы организации занятий:  

• Предметные недели;  

• Библиотечные уроки;  

• Деловые беседы;  

• Участие в научно-исследовательских дискуссиях;  

• Практические упражнения. 

  

II. Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Занятие 1. Михаил Пришвин. Беличья память  

Анализ содержания текста. Различия научно-познавательного и художественного текстов. 

Жанр текста, тема, характеристика героев.  

Занятие 2. И. Соколов-Микитов. В берлоге  

Анализ содержания текста. Отличия художественного, научно-познавательного и 

газетного стилей. Жанр текста, тема, характеристика героев. Толкование значения слов. 

Составление вопросов к тексту.  

Занятие 3. Лев Толстой. Зайцы  

Анализ содержания текста. Сравнение научно-познавательного и художественного 

текстов. Жанр текста, тема, характеристика героев. Сравнение авторского текста и текста 

из энциклопедии, общее и различное. 

Занятие 4. Николай Сладков. Весёлая игра  

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, персонажи текста. 

Толкование значения слов. Истинность и ложность утверждений. Составление 

инструкций.  

Занятие 5. Обыкновенные кроты  

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип текста. Толкование значения 

слов. Работа с синонимами. Составление вопросов к тексту.  



Занятие 6. Эдуард Шим. Тяжкий труд 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Поиск информации в 

справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 7. Полевой хомяк  

Анализ содержания текста. Описание героя. Подборка сравнений. Составление плана при 

подготовке к сообщению.  

Занятие 8. Про бобров  

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Толкование значения слов. Сравнение 

текстов.  

Занятие 9. Мастер пейзажа  

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Художественные 

средства выразительности. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 10. Берёза  

Анализ содержания текста. Тип текста. Деление теста на части. Составление плана. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 11. Праздник весны  

Анализ содержания текста. Тип текста. Эпитеты и сравнения.  

Занятие 12. Ромашка  

Анализ содержания текста. Тип текста. Художественные средства выразительности. 

Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 13. Байкал  

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Толкование значения слов. 

Художественные средства выразительности.  

Занятие 14. Таёжный ветер  

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Деление теста на части. 

Составление плана.  

Занятие 15. Море  

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Художественные 

средства выразительности. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 16. В лесу  

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Определение персонажей. 

Деление теста на части. Составление плана.  

Занятие 17. Про дождевого червяка  

Анализ содержания текста. Тип текста. Выбор утверждений, соответствующих тексту. 

Составление вопросов к тексту. 

Занятие 18. Кальций  

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Выбор утверждений, 

соответствующих тексту. 

Занятие 19. Сколько весит облако?  

Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения слов. 

Дополнение плана текста. Составление вопросов к тексту.  

Занятие 20. Хлеб – всему голова  

Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения слов. 

Составление вопросов к тексту. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 21. Про мел  



Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения слов. 

Составление плана текста.  

Занятие 22. Про мыло  

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Толкование значения слов. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 23. История свечи  

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Составление вопросов к тексту. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 24. На берегу моря  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Характеристика героев. Пересказ текста. 

Занятие 25. Ландыш  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. Поиск 

отличий между предметами с помощью текста. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях.  

Занятие 26. Лесной доктор  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Характеристика героев. Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях.  

Занятие 27. Берегите птиц и зверей  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Характеристика героев. Толкование значения слов.  

Занятие 28. У какой птицы гнездо самое лучшее  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. Деление 

текста на части. Составление плана.  

Занятие 29. Понимают ли животные друг друга?  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 30. Береги эту красоту! 

Анализ содержания текста. Тип, тема, главная мысль текста. Толкование значения слов. 

Эпитеты и олицетворения. Деление текста на части. Составление плана.  

Занятие 31. К людям за помощью  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Характеристика героев. Толкование значения слов. Пересказ текста.  

Занятие 32. Дельфинья дружба  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Толкование значения слов. Эпитеты. Подбор синонимов. Пересказ текста. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 33. Театр – это праздник  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях.  

Занятие 34. Мир музыки  

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль текста. 

Толкование значения выражений. Эпитеты. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 



III. Планируемые результаты освоения курса 

внеурочной деятельностям  

Личностные результаты изучения курса:  

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства;  

– осознавать личную ответственность за свои поступки;  

– развивать самостоятельность в поиске решения различных речевых задач;  

– формировать духовные и эстетические потребности;  

– сознательно расширять свой личный читательский опыт;  

–находить в прочитанных текстах общее с русской культурой, осознавать общность 

нравственных ценностей;  

– уметь пользоваться предлагаемыми учителем формами самооценки и  

взаимооценки;  

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

ситуациях;  

–уметь переносить примеры ответственного и самостоятельного поведения в свой личный 

жизненный опыт, объяснять необходимость использования готовой модели поведения для 

своего самосовершенствования.  

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные:  

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследования;  

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации;  

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование;  

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 

информации;  

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;  

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты;  

– преобразовывать информацию из одной формы в другую.  

Регулятивные:  

– проявлять познавательную и творческую инициативу;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу;  

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане;  

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение;  

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного;  

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 

самооценка и взаимооценка.  

Коммуникативные:  



– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи;  

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста);  

– слушать и понимать речь других;  

– совместно договариваться о правилах работы в группе;  

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).  

Предметные результаты изучения курса:  

– понимание основных фактов, основной идеи текста, поиск в тексте информации, 

представленной в различном виде, формулирование прямых выводов и заключений на 

основе имеющейся в тексте информации; 

–анализ, интерпретацию и обобщение информации, представленной в тексте, 

формулирование на ее основе сложных выводов и оценочных суждений;  

– использование информации из текста для различных целей;  

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, 

участвовать в социальной жизни;  

– способность различать тексты различных жанров и типов;  

– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;  

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  

– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 

поставленной учебной задачей;  

– способность оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы 

достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной 

жизни.  

Формы и методы реализации:  

 беседа  

 диалог  

 игра  

 тренинг  

 викторина  

 интерактивная игра  

 

Виды деятельности  

1. Теоретические (беседы, пересказ, ответы на вопросы, рассматривание страниц)  

2. Практические (поэтические конкурсы, ролевые и интерактивные игры, поиск 

информации в справочной литературе)  

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ  

Обучение ведется на безотметочной основе.  

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:  

 степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий;  



 поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты;  

 результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно;  

 косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному 

чтению и др.  

IV. Тематическое планирование 

 Количество часов по учебному плану: 2-3 классы – по 34 ч. 

В соответствии с годовым учебным календарным  графиком МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им.Б.В.Курцева» на 2023 - 2024 учебный год программа 2 и 3 классов рассчитана на 34 ч.  

 

№  Тема изучаемого материала  Кол-во часов  

1  Михаил Пришвин. Беличья память  1  

2  И. Соколов-Микитов. В берлоге  1  

3  Лев Толстой. Зайцы  1  

4  Николай Сладков. Весёлая игра  1  

5  Обыкновенные кроты  1  

6  Эдуард Шим. Тяжкий труд  1  

7  Полевой хомяк  1  

8  Про бобров  1  

9  Мастер пейзажа  1  

10  Берёза  1  

11  Праздник весны  1  

12  Ромашка  1  

13  Байкал  1  

14  Таёжный ветер  1  

15  Море  1  

16  . В лесу  1  

17  Про дождевого червяка  1  

18  Кальций  1  

19  Сколько весит облако?  1  

20  Хлеб – всему голова  1  

21  Про мел  1  

22  Про мыло  1  

23  История свечи  1  

24  На берегу моря  1  

25  Ландыш  1  

26  Лесной доктор  1  

27  Берегите птиц и зверей  1  

28  У какой птицы гнездо самое лучшее  1  

29  Понимают ли животные друг друга?  1  

30  Береги эту красоту!  1  

31  К людям за помощью  1  



32  Дельфинья дружба  1  

33  Театр – это праздник  1  

34  Мир музыки  1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. Календарно-тематическое планирование 

2 класс 

№  Тема изучаемого материала  Кол-во 

часов  

Дата проведения 

План Факт 

1  Михаил Пришвин. Беличья память  1    

2  И. Соколов-Микитов. В берлоге  1    

3  Лев Толстой. Зайцы  1    

4  Николай Сладков. Весёлая игра  1    

5  Обыкновенные кроты  1    

6  Эдуард Шим. Тяжкий труд  1    

7  Полевой хомяк  1    

8  Про бобров  1    

9  Мастер пейзажа  1    

10  Берёза  1    

11  Праздник весны  1    

12  Ромашка  1    

13  Байкал  1    

14  Таёжный ветер  1    

15  Море  1    

16  . В лесу  1    

17  Про дождевого червяка  1    

18  Кальций  1    

19  Сколько весит облако?  1    

20  Хлеб – всему голова  1    

21  Про мел  1    

22  Про мыло  1    

23  История свечи  1    

24  На берегу моря  1    

25  Ландыш  1    

26  Лесной доктор  1    

27  Берегите птиц и зверей  1    

28  У какой птицы гнездо самое лучшее  1    

29  Понимают ли животные друг друга?  1    

30  Береги эту красоту!  1    

31  К людям за помощью  1    

32  Дельфинья дружба  1    

33  Театр – это праздник  1    

34  Мир музыки  1    

 

 

 

 



3 класс 

№  Тема изучаемого материала  Кол-во 

часов  

Дата проведения 

План Факт 

1  Михаил Пришвин. Беличья память  1    

2  И. Соколов-Микитов. В берлоге  1    

3  Лев Толстой. Зайцы  1    

4  Николай Сладков. Весёлая игра  1    

5  Обыкновенные кроты  1    

6  Эдуард Шим. Тяжкий труд  1    

7  Полевой хомяк  1    

8  Про бобров  1    

9  Мастер пейзажа  1    

10  Берёза  1    

11  Праздник весны  1    

12  Ромашка  1    

13  Байкал  1    

14  Таёжный ветер  1    

15  Море  1    

16  . В лесу  1    

17  Про дождевого червяка  1    

18  Кальций  1    

19  Сколько весит облако?  1    

20  Хлеб – всему голова  1    

21  Про мел  1    

22  Про мыло  1    

23  История свечи  1    

24  На берегу моря  1    

25  Ландыш  1    

26  Лесной доктор  1    

27  Берегите птиц и зверей  1    

28  У какой птицы гнездо самое лучшее  1    

29  Понимают ли животные друг друга?  1    

30  Береги эту красоту!  1    

31  К людям за помощью  1    

32  Дельфинья дружба  1    

33  Театр – это праздник  1    

34  Мир музыки  1    
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Программа по внеурочному занятию «Движение есть жизнь!» для 2 и 3 классов  разработана 

на основе:  

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (приказ Минобрнауки РФ 

№ 373 от 6 октября 2009г) 

 основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ 

«Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева»; 

 учебного плана МБОУ «Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023-2024 учебный 

год;  

 годового учебного календарного графика МБОУ «Неклюдовская ООШ им..Б.В.Курцева» 

на 2023-2024 учебный год 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от29.12.2010 №189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», с 

изменениями от 24.11.2015 г.№81; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28). 

 

                                                                              

 

Цель: Создание условий для сохранения, укрепления и развития физического и 

психического здоровья младших школьников через игровую деятельность. 

 

Содержание учебного курса внеурочной деятельности 

Реализация рабочей программы осуществляется посредством двигательной деятельности с 

общеразвивающей направленностью.  

В рабочей программе выстроена система учебных занятий и педагогических средств, с 

помощью которых формируются универсальные учебные действия. 

 Часть занятий отведена «Своей игре» (игры, правила которых придуманы самими 

детьми). 

Формы организации деятельности по программе коллективная и групповая.  

Аудиторные занятия проводятся в виде разучивания правил различных игр, составления 

правил новых игр, практической игровой деятельности, встреч со спортсменами, участниками и 

победителями спортивных соревнований различных уровней, эстафет, исторических 

путешествий, спортивных калейдоскопов, викторин, просмотром и обсуждением 

видеоматериалов по направлению «подвижные игры народов мира». 

Внеаудиторные занятия – в виде спортивных соревнований и конкурсов, спортивных 

праздников и праздников любимых игр, игровых программ. 

Занятия проводятся на доступном младшим школьникам уровне, преимущественно в 

виде: 

 подвижных игр,  

 народных оздоровительных игр, 

 прогулок, 

 спортивно-оздоровительных часов, 

 физкультурных праздников, 

 спортивных соревнований. 

\Практическая деятельность затрагивает все двигательные умения, навыки и направлена на: 

1. Закрепление и совершенствование навыков бега, развитие выносливости; 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf


2. Закрепление и совершенствование навыков в прыжках; 

3. Закрепление и совершенствование метаний на дальность и точность; 

4.  Овладение элементарными умениями в ловле, бросках, передачах и ведении 

мяча; 

5. Освоение общеразвивающих упражнений с предметами; 

6. Освоение акробатических упражнений; 

7. Освоение навыков лазанья и перелезания; 

8. Освоение навыков равновесия; 

9. Освоение танцевальных упражнений. 

Теоретические знания охватывают основы знаний о физической культуре, умения и навыки, 

такие как: 

 Здоровье и физическое развитие человека. Строение тела человека, положения тела в 
пространстве (стойки, седы, упоры, висы). Работа органов дыхания, роль зрения и слуха 

при движениях и передвижениях человека. 

 Основные формы движений (вращательные, ациклические, циклические), напряжение и 
расслабление мышц при их выполнении. Выполнение основных движений с различной 

скоростью, с предметами из разных исходных положений, на ограниченной площади 

опоры и с ограниченной пространственной ориентацией. Выявление работающих групп 

мышц и измерение частоты сердечных сокращений в процессе сюжетно-образных 

упражнений и подвижных игр с использованием основных форм движений. Контроль за 

правильностью выполнения физических упражнений и тестирование физических 

качеств. 

 Влияние физических упражнений, закаливающих процедур, личной гигиены и режима 

дня на укрепление здоровья. Физические качества (сила, быстрота, гибкость, 

выносливость) и их связь с физическим развитием; комплексы упражнений на развитие 

физических качеств и правила их выполнения; обучение движениям и правила 

формирования осанки; комплексы упражнений на коррекцию осанки и развитие мышц. 

Эмоции и их регулирование в процессе занятий физическими упражнениями. 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты 

Готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 

первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

1. Гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений. 

2. Духовно-нравственного воспитания: 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

3. Эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5. Трудового воспитания: 



 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

6. Экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

7. Ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 

2) базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения 

объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на 

основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — 

следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях. 

3) работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 
основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в 

соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога 

и дискуссии; 



 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 

2) совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия 

в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 

формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

2) самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

 

Предметные результаты 

 сформированность общих представлений о физической культуре и спорте, физической 

активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 

навыках, основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, туристических 

и спортивных); 

 умение использовать основные гимнастические упражнения для формирования и 

укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования, 

повышения физической и умственной работоспособности, в том числе для подготовки к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов 

к труду и обороне" (ГТО); 

 умение взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры; 

 овладение жизненно важными навыками плавания (при наличии в Организации 

материально-технической базы - бассейна) и гимнастики; 

 умение вести наблюдение за своим физическим состоянием, величиной физических 

нагрузок, показателями основных физических качеств; 

 умение применять правила безопасности при выполнении физических упражнений и 

различных форм двигательной активности. 
 

Тематическое планирование 

 Количество часов по учебному плану: 2-3 классы – по 34 ч. 

В соответствии с годовым учебным календарным  графиком МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им.Б.В.Курцева» на 2023 - 2024 учебный год программа 2 и 3 классов рассчитана на 34 ч.  

 

2 класс Старинные подвижные игры: ознакомление с играми старины, культурой и этикетом 

того времени. (34 ч.) 

Тема 1    Здоровый образ жизни (1ч) 

Тема 2    Здоровье в порядке- спасибо зарядке! (1ч) 

Тема 3    Личная гигиена (1ч) 

Тема 4    Профилактика травматизма (3ч) 

Тема 5     Нарушение осанки (2ч) 



Тема 6     Старинные подвижные игры. Культура и этикет (26ч) 

 

3 класс Русские народные игры и забавы: формирование у обучающихся 

интеллектуальных способностей, культуры эмоций и чувств.  (34 ч.) 

Тема 1    Здоровый образ жизни (1ч) 

Тема 2    Здоровье в порядке- спасибо зарядке! (1ч) 

Тема 3    Личная гигиена (1ч) 

Тема 4    Профилактика травматизма (3ч) 

Тема 5     Нарушение осанки (1ч) 

Тема 6     Русские народные игры и забавы (27ч) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план 

2 класс 

 

№ 

п/

п 

Наименование тем Кол-во 

часов 

Дата проведения 

План Факт 

1.   Здоровый образ жизни 1   

2.   Здоровье в порядке- спасибо зарядке! 1   

3.   Личная гигиена 1   

4.  Профилактика травматизма 1   

5.   Нарушение осанки 1   

6.  
  Старинные подвижные игры 

«Двенадцать палочек» 

1   

7.  «Катание яиц» 1   

8.  «Чижик» 1   

9.  Профилактика травматизма 1   

10.  «Пустое место» 1   

11.  
«Городки» 1   

12.  
«Пятнашки» 1   

13.  
«ВОЛКИ И ОВЦЫ» 1   

14.  
«Намотай ленту» 1   

15.  
«Лапта» 1   

16.  
«Без соли соль» 1   

17.  
«Чет-нечет» 

1 
  

18.  
«Серый волк» 

1 
  

19.  
«Ловись, рыбка, большая и маленькая» 

1 
  

20.  
Профилактика травматизма 

1 
  

21.  
Нарушение осанки 

1 
  

22.  
«Платок» 

1 
  

23.  
«Кто боится колдуна?» 

1 
  

24.  
«Догонялки на санках» 

1 
  

25.  
«Лучники» 

1 
  

26.  
«ВОЛК» 

1 
  

27.  
«Камнепад» 

1 
  

28.  
«Шаровки» 

1 
  

29.  
«Горелки» 

1 
  



30.  
«Штандер» 

1 
  

31.  
«Рыбки» 

1 
  

32.  
«Бабки» 

1 
  

33.  
«Казаки-разбойники» 

1 
  

34.  
Эстафета 

1 
  

 

3 класс 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Кол-во 

часов 

Дата проведения 

План Факт 

1.  
 Здоровый образ жизни 1   

2.  
 Здоровье в порядке- спасибо зарядке! 1   

3.  
 Личная гигиена 1   

4.  
 Профилактика травматизма 1   

5.  
 Нарушение осанки 1   

6.  
  Старинные подвижные игры 

«Двенадцать палочек» 

1   

7.  
«Катание яиц» 1   

8.  
«Чижик» 1   

9.  
 Профилактика травматизма 1   

10.  
«Пустое место» 1   

11.  
«Городки» 1   

12.  
«Пятнашки» 1   

13.  
«ВОЛКИ И ОВЦЫ» 1   

14.  
«Намотай ленту» 1   

15.  
«Лапта» 1   

16.  
«Без соли соль» 1   

17.  
«Чет-нечет» 

1 
  

18.  
«Серый волк» 

1 
  

19.  
«Ловись, рыбка, большая и маленькая» 

1 
  

20.  
Профилактика травматизма 

1 
  



21.  
Нарушение осанки 

1 
  

22.  
«Платок» 

1 
  

23.  
«Кто боится колдуна?» 

1 
  

24.  
«Догонялки на санках» 

1 
  

25.  
«Лучники» 

1 
  

26.  
«ВОЛК» 

1 
  

27.  
«Камнепад» 

1 
  

28.  
«Шаровки» 

1 
  

29.  
«Горелки» 

1 
  

30.  
«Штандер» 

1 
  

31.  
«Рыбки» 

1 
  

32.  
«Бабки» 

1 
  

33.  
«Казаки-разбойники» 

1 
  

34.  
Эстафета 

1 
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Программа по внеурочному занятию «Рукотворный мир» для 2 и 3 классов  разработана 

на основе:  

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государствен-

ного образовательного стандарта начального общего образования (приказ Минобр-

науки РФ № 373 от 6 октября 2009г) 

 основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ 

«Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева»; 

 учебного плана МБОУ «Неклюдовская ООШ им.Б.В.Курцева» на 2023-2024 учебный 

год;  

 годового учебного календарного графика МБОУ «Неклюдовская ООШ им..Б.В.Кур-

цева» на 2023-2024 учебный год 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от29.12.2010 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учрежде-

ниях», с изменениями от 24.11.2015 г.№81; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, со-

держанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28). 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

 

Целью курса является: гармоничное развитие учащихся средствами художественного 

творчества; дать возможность детям проявить себя, творчески раскрыться. 

Задачи курса:  

 развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в ху-

дожественном творчестве; 

 формировать прикладные умения и навыки; 

 научить приёмам исполнительного мастерства; 

 научить видеть, понимать и анализировать произведения искусства; 

 научить правильно использовать термины, формулировать определение понятий, ис-

пользуемых в опыте мастеров искусств; 

 воспитывать интерес к активному познанию истории материальной культуры своего 

и других народов, уважительное отношение к труду. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

 

Методологической основой курса является системно-деятельностный подход. Занятия 

по данному курсу познакомят детей с огромным миром прикладного творчества, помогут 

освоить разнообразные технологии в соответствии с индивидуальными предпочтениями. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf


Кроме решения задач художественного воспитания, данная программа развивает интел-

лектуально-творческий потенциал учащихся, предоставляя каждому ребенку широкие воз-

можности для самореализации и 

самовыражения, познания и раскрытия собственных способностей, проявления инициа-

тивности, изобретательности, гибкости мышления. 

Связь прикладного творчества, осуществляемого во внеурочное время, с содержанием 

обучения по другим предметам позволяет обнаружить многообразные тесные взаимосвязи 

между изучаемыми явлениями, повышает качество освоения программного материала, мо-

тивированность учащихся. Программой предусматриваются тематические пересечения с 

такими дисциплинами, как математика (построение геометрических фигур, разметка цир-

кулем, линейкой и угольником, расчет необходимых размеров и др.), окружающий мир (со-

здание образов животного и растительного мира), литературное чтение и русский язык 

(внимательное отношение к слову, точность формулировок, понимание значения и назна-

чения инструкций, алгоритмов и т.п.). Программа содержит развивающие задания поиско-

вого и творческого характера, стимулируя развитие исследовательских навыков и обеспе-

чивая индивидуализацию. Кроме того, ученик всегда имеет возможность выбрать задание, 

учитывая степень его сложности, заменить предлагаемые материалы и инструменты на дру-

гие, с аналогичными свойствами и качествами. 

Формирование информационной грамотности происходит на основе использования ин-

формационной среды образовательного учреждения и возможностей современного школь-

ника. В программу включены задания, направленные на активный поиск новой информа-

ции в книгах, словарях, справочниках. Передача учебной информации производится раз-

личными способами (рисунки, схемы, выкройки, чертежи, условные обозначения). 

Развитие коммуникативной компетентности осуществляется за счет приобретения опыта 

коллективного взаимодействия (работа в парах, в малых группах, коллективный творческий 

проект, инсценировки, презентации своих работ, коллективные игры и праздники), форми-

рования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего каче-

ства, определяющего социальную роль ребенка. 

Социализирующую функцию курса обеспечивает ориентация содержания занятий на 

жизненные потребности детей. У ребенка формируются умения 

ориентироваться в окружающем мире и адекватно реагировать на жизненные ситуации. 

Повышению мотивации способствует создание положительного эмоционального фона, 

стимулирующего состояние вдохновения, желание творить, при котором легче усваиваются 

навыки и приемы, активизируются фантазия и изобретательность. Произведения, создан-

ные в этот момент детьми, невозможно сравнить с результатом рутинной работы. Поддер-

жанию интереса способствует то, что учебные пособия содержат разного рода информа-

цию, расширяющую представления об изображаемых объектах, позволяющую анализиро-

вать и определять целевое назначение поделки. 

На первом этапе ребенок наблюдает, анализирует изображение поделки, пытается по-

нять, как она выполнена, из каких материалов. Далее он должен определить основные этапы 

работы и их последовательность, обучаясь при этом навыкам самостоятельного планирова-

ния своих действий. В большинстве случаев основные этапы работы показаны в пособиях 

в виде схем и рисунков. Однако дети имеют возможность предлагать свои 

варианты, пытаться усовершенствовать приемы и методы, учиться применять их на дру-

гих материалах. 



Следует помнить, что задача каждого занятия – освоение нового технологического при-

ема или комбинация ранее известных приемов, а не точное повторение поделки, предло-

женной в пособии. Такой подход позволяет оптимально учитывать возможности каждого 

учащегося, поскольку допускаются варианты как упрощения, так и усложнения задания. 

Дети могут изготавливать изделия, повторяя образец, внося в него частичные изменения 

или реализуя собственный замысел. Следует организовывать работу по поиску альтерна-

тивных возможностей, подбирать другие материалы вместо заданных, анализируя при этом 

существенные и несущественные признаки для данной работы. 

Декоративно-прикладное искусство как никакой другой вид творческой работы школь-

ников позволяет вооружать учащихся техническими знаниями, развивать у них трудовые 

умения и навыки, вести психологическую и практическую подготовку к труду, к выбору 

профессии. Школьник становится участником увлекательного процесса создания полезных 

и красивых изделий.  

Программой предусмотрена организация работы, направленная на формирование твор-

ческих отношений внутри коллектива, осуществления дифференцированного подхода к де-

тям различной подготовленности и одаренности. Занятия художественной практической де-

ятельностью, по данной программе решают задачи художественного воспитания, развивают 

интеллектуально-творческий потенциал ребенка. Освоение множества технологических 

приемов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного 

творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, со-

здает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

Важное направление в содержании программы «Рукотворный мир» уделяется духовно-

нравственному воспитанию младшего школьника. На уровне предметного содержания со-

здаются условия для воспитания:  

 - патриотизма, через активное познание истории материальной культуры и традиций 

своего и других народов;  

 - трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (привитие детям ува-

жительного отношения к труду, трудовых навыков и умений самостоятельного конструи-

рования и моделирования изделий, навыков творческого оформления результатов своего 

труда и др.);  

 - ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об эстетиче-

ских ценностях (знакомство обучающихся с художественно-ценными примерами матери-

ального мира, восприятие красоты природы, эстетическая выразительность предметов ру-

котворного мира, эстетика труда, эстетика трудовых отношений в процессе выполнения 

коллективных художественных проектов);  

 - ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из различного ма-

териала образов картин природы, животных, бережное отношение к окружающей среде в 

процессе работы с природным материалом и др.);  

 - ценностного отношения к здоровью (освоение приемов безопасной работы с ин-

струментами, понимание детьми необходимости применения экологически чистых матери-

алов, организация здорового созидательного досуга и т.д.).  

Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие уча-

щихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, получение и развитие 

определенных профессиональных навыков. Программа дает возможность ребенку как 

можно более полно представить себе место, роль, значение и применение материала в окру-

жающей жизни. 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

 

Предметные результаты 

 

Предметные результаты отражают сформированность у обучающихся умений:  

 уважать и ценить искусство и художественно-творческую деятельность человека; 

 понимать образную сущность искусства; сочувствовать событиям и персонажам, 

воспроизведенным в произведениях пластических искусств, их чувствам и идеям; 

 эмоционально-ценностному отношению к природе, человеку и обществу и его пере-

дачи средствами художественного языка;  

 выражать свои чувства, мысли, идеи и мнения средствами художественного языка; 

 воспринимать и эмоционально оценивать шедевры русского и мирового искусства;  

 создавать элементарные композиции на заданную тему на плоскости и в простран-

стве; 

 создавать графическими и живописными средствами выразительные образы при-

роды, человека, животного. 

 

Личностные результаты 

 

Личностные результаты имеют направленность на решение задач воспитания, развития 

и социализации обучающихся средствами курса внеурочной деятельности. 

Личностные ценности 

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе в 

целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через со-

страдание и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира – частью живой и неживой природы. Любовь к природе озна-

чает, прежде всего, бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, 

а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумно-

жение её богатства. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 

разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность красоты, гармонии лежит в основе эстетического воспитания через приобще-

ние человека к разным видам искусства. Это ценность совершенства, гармонизации, приве-

дения в соответствие с идеалом, стремление к нему – «красота спасёт мир». 

Общественные ценности 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенство-

ванью, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его со-

ставляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье.  

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и обра-

зовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов Рос-

сии от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.  



Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния 

нормального человеческого существования.  

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свободы 

естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого все-

гда по всей социальной сути является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание 

чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к дру-

гим людям.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, 

представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающе-

еся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.  

Ценность человечества как части мирового сообщества, для существования и прогресса 

которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур.  

 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей проходит через уча-

стие их в выставках, конкурсах, ярмарках, массовых мероприятиях, создании портофолио, 

показах мод, презентациях и защите проектов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКО-

ТВОРНЫЙ МИР» 

 

2 КЛАСС 

 

Работа с природными материалами (8 часов)  

Плоскостное изображение «Подарки осени» Картина из пластилина. Панно из круп, се-

мян. Поделки из шишек и жёлудей. Аппликация из природных материалов на картоне. Объ-

емные поделки из природного материала. Композиция «Дары природы» Тематические ком-

позиции. Творческо-поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. 

Работа с бумагой и картоном (8 часов) 

Аппликация: корзина с фруктами, ваза с цветами, вазочка с конфетами. Обрывная аппли-

кация не тему: «Зима», «Лето», «Осень», «Весна» Аппликация из геометрических фигур. 

Выпуклая аппликация. Коллективная работа. Изготовления поделок на основе использова-

ния мятой бумаги. «Волшебные комочки». Динамическая открытка с аппликацией. Иг-

рушки для новогодней елки. Новогодние снежинки.  

Лепка из солёного теста (11 часов) 

Азбука солёного теста. Растения: ель, морковь, огурец, редис, помидор, одуванчики, 

вишня, горох Натюрморт «По грибы», «Овощи» Цветы в вазе (тюльпан, роза, нарцисс, гвоз-

дики). Город снеговиков. Коллективная работа. Животные. Тематическая композиция. Кол-

лективная работа. Объемное панно. Игрушечная «еда». Забавные фигурки. Божьи коровки 

на ромашке. Композиции из объемных фигурок. Самостоятельная работа учащихся. 

Работа с «бросовым» материалом (7 часов) 



Изготовление пасхальных яиц. Роспись пасхальных яиц. Аппликация из пуговиц. Цветы 

из салфеток. Аппликация из резаных ниток. Изготовление сувенира по выбору. Отчетная 

выставка работ учащихся. 

 

3 КЛАСС  

 

Работа с природными материалами (8 часов)  

Моделирование из природного материала. Аппликация коврик (из семян). Плоскостное 

изображение. «Подарки осени». Поделки из шишек и желудей. Букет из сухих цветов. Панно 

из семян и цветов. Композиция «Дары природы». Коллективная работа. Тематические ком-

позиции. Творческо-поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. 

Работа с бумагой и картоном (8 часов) 

Скатывание в комок. Мозаика. Плетение из бумаги. Аппликация. Моделирование из кар-

тона. Рамочка. Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги. Квиллинг: цветы, 

панно. Мозаика из сердечек. Обрывная аппликация не тему: «Времена года». Композиция 

из выпуклых деталей оригами. Мозаика из объёмных деталей оригами. Коллективная ра-

бота.  

Лепка из солёного теста (11 часов)  

Забавные фигурки. Украшения. Цветы и бабочки. Растения. Аквариум с рыбками. Жи-

вотные (ежик, котик и др.) Изготовление фигурок для коллективной композиции. Объемно 

– пространственная композиция. Природные материалы в сочетании с соленым тестом. От-

печатки на тесте, использование различных семян, декоративные композиции. Тематиче-

ские композиции. Творческо-поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. 

Работа с «бросовым» материалом (7 часов)  

«Папье-маше». Изготовление пасхальных яиц. Роспись пасхальных яиц. Коллаж из раз-

личных материалов. Цветы из пластиковых бутылок. Изготовление сувениров из дисков. 

Изготовление сувенира по выбору. Отчетная выставка работ учащихся. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 Количество часов по учебному плану: 2-3 классы – по 34 ч. 

В соответствии с годовым учебным календарным  графиком МБОУ «Неклюдовская ООШ 

им.Б.В.Курцева» на 2023 - 2024 учебный год программа 2 и 3 классов рассчитана на 34 ч.  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

1. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/ 

3. Библиотека Московской электронной школы (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/catalogue 

4. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 

5. Сайт «Страна Мастеров» http://stranamasterov.ru  

6. Сайт «Всё для детей» http://allforchildren.ru  

7. http://festival.1september.ru/  

8. Образовательная социальная сеть http://nsportal.ru/  

https://uchebnik.mos.ru/catalogue


9. Сайт «Детские поделки» http://www.detskiepodelki.ru 

10.  https://ped-kopilka.ru/detskoe-tvorchestvo  

11. Сайт «Своими руками» https://svoimirukamy.com/  

12.  Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

13. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов 

http://schoolcollection.edu.ru/ 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

2 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата  

проведения 

План Факт 

Работа с природными материалами 8  

1 Плоскостное изображение «Подарки осени» 1   

2 Картина из пластилина. 1   

3 Панно из круп, семян. 1   

4 Поделки из шишек и желудей. 1   

5 Аппликация из природных материалов на картоне.  1   

6 Объемные поделки из природного материала. 1   

7 Композиция «Дары природы» 1   

8 Тематические композиции. Творческо-поисковая, 

самостоятельная, коллективная деятельность. 

1   

Работа с бумагой и картоном 8  

9 Аппликация: корзина с фруктами, ваза с цветами, 

вазочка с конфетами. 

1   

10 Обрывная аппликация не тему: «Зима», «Лето», 

«Осень», «Весна» 

1   

11 Аппликация из геометрических фигур. 1   

12 Выпуклая аппликация. Коллективная работа. 1   

13 Изготовления поделок на основе использования мя-

той бумаги. 

«Волшебные комочки». 

1   

14 Динамическая открытка с аппликацией. 1   

15 Игрушки для новогодней елки. 1   

16 Новогодние снежинки.  1   

Лепка из солёного теста 11  

17 Азбука солёного теста. Растения: ель, морковь, огу-

рец, редис, помидор, одуванчики, вишня, горох 

1   

18 Натюрморт «По грибы», «Овощи» 1   

19 Цветы в вазе (тюльпан, роза, нарцисс, гвоздики). 1   

20 Город снеговиков. Коллективная работа. 1   

21 Животные. 1   

22 Тематическая композиция. Коллективная работа. 1   

23 Объемное панно. 1   

24 Игрушечная «еда». 1   

25 Забавные фигурки. 1   

26 Божьи коровки на ромашке. 1   



27 Композиции из объемных фигурок. Самостоятель-

ная работа учащихся. 

1   

Работа с «бросовым» материалом 7  

28 Изготовление пасхальных яиц. 1   

29 Роспись пасхальных яиц. 1   

30 Аппликация из пуговиц. 1   

31 Цветы из салфеток. 1   

32 Аппликация из резаных ниток. 1   

33 Изготовление сувенира по выбору. 1   

34 Отчетная выставка работ учащихся. 1   

ИТОГО 34  

 

 

3 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата  

проведения 

План Факт 

Работа с природными материалами 8  

1 Моделирование из природного материала. 1   

2 Аппликация коврик (из семян)  1   

3 Плоскостное изображение. «Подарки осени». 1   

4 Поделки из шишек и жёлудей. 1   

5 Букет из сухих цветов. 1   

6 Панно из семян и цветов. 1   

7 Композиция «Дары природы». Коллективная ра-

бота. 

1   

8 Тематические композиции. Творческо-поисковая, 

самостоятельная, коллективная деятельность. 

1   

Работа с бумагой и картоном 8  

9 Скатывание в комок. Мозаика. 1   

10 Плетение из бумаги. Аппликация.  1   

11 Моделирование из картона. Рамочка. 1   

12 Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бу-

маги. 

1   

13 Квиллинг: цветы, панно. Мозаика из сердечек. 1   

14 Обрывная аппликация не тему: «Времена года». 1   

15 Композиция из выпуклых деталей оригами. 1   

16 Мозаика из объёмных деталей оригами. Коллектив-

ная работа.  

1   

Лепка из солёного теста 11  

17 Забавные фигурки. 1   

18 Украшения. 1   



19 Цветы и бабочки. 1   

20 Растения. 1   

21 Аквариум с рыбками. 1   

22 Животные (ежик, котик и др.) 1   

23 Изготовление фигурок для коллективной компози-

ции. 

1   

24 Объемно – пространственная композиция. 1   

25 Природные материалы в сочетании с соленым те-

стом. 

1   

26 Отпечатки на тесте, использование различных се-

мян, декоративные композиции. 

1   

27 Тематические композиции. Творческо-поисковая, 

самостоятельная, коллективная деятельность. 

1   

Работа с «бросовым» материалом 7  

28 «Папье-маше». Изготовление пасхальных яиц. 1   

29 Роспись пасхальных яиц. 1   

30 Коллаж из различных материалов. 1   

31 Цветы из пластиковых бутылок. 1   

32 Изготовление сувениров из дисков. 1   

33 Изготовление сувенира по выбору. 1   

34 Отчетная выставка работ учащихся. 1   

ИТОГО 34  
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